
CTD 35 réunion  du 13 décembre 2011 Page 1 sur 10 
 

 
 

 
 

Compte- rendu de la réunion de  
la Commission Technique Départementale d’Ille et Vilaine 

 

du 13 décembre 2011 
 
  

Présents : 

G. BERGOT CTD35  C. RITZENTHALER ZOMARDS  L PARIZE CSCE 

A. ROUAULT RAP  J.C. ROLLAND APL  N. LE BERRE HALIOTIS 

P. YAN CESA  M. FOUBERT CSCE  JF ROUX  Bio Tek Diving 

S DUTAY CESA  B LEMETTRE CESA  A ROLLAND ASLC 

D. COETMEUR CASAR  F PERES GASPAR  JF. COGNEZ SCF 

G LOISEAU CASAR  Y. ROPERT CSGR  B MOTTAIS GASPAR 

J. HARDY SIRMER       

 

Excusés :  

Y LE BERRE HALIOTIS  S CHAILLOT APL  JC BAYETTO CESA 

J CARIOU CESA       

 

 

Ordre du jour prévu : 

  

• Approbation du compte-rendu  de la CTD du 20 septembre 2011 

• Le givrage des détendeurs.  

• Formations  

1.      Initiateurs  

2.      Niveau 4 

3.      MF1 

4.      MF2 

5.      RIFAP  

6.      Infos fédérales : CTR du 10 décembre. 

• Questions diverses 
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1) Approbation du compte-rendu  de la CTD du 20 septembre 2011 

 

 

 

 

 

 

2) le givrage des détendeurs.  
 

 

 

 

 

 

 

 

3) Formations en cours saison 2011 / 2012 
   

� Initiateurs : Sylvie Dutay  

stage initial 09 et 16 octobre 11  à Rennes. 

Etaient présents une 20aine de stagiaires et 4 MF1 tuteurs TSI (ASMR, BSS, CESA) 

 

Journées  départementales de formation : 

• 20 novembre 11 à Rennes    Apnée et N. A. P.   

• 11 décembre 11  à la Guerche  

• 15 janvier 12 à Redon 

• 05 février 12 à Dinard 

• 04   mars  12 à Fougères 

  examen      18 mars 12  à   (lieu à repréciser) 

 

 

 

 

Excuses pour diffusion tardive 
Révision pour l’élaboration du compte – nouvelle formule dorénavant 
 
Observations : pas de remarque 

Le site de la carrière du Rocher Coupé à Fougères est propice au givrage 
 
La présentation du phénomène du givrage des détendeurs est jointe au format PPT 
 
Les encadrants doivent avoir réfléchis et informés les membres de la palanquée sur le risque 
et la conduite à tenir en cas d’incident de ce type. 

 
Observations : bonne fréquentation des journées départementales,  
journée Apnée / N. A. P.  des retours positifs de la part des stagiaires et encadrants 
11 décembre : journée péda à la Guerche de Bretagne – 23 stagiaires 
Tarif (élevé) de la piscine de Fougères en réflexion pour la  journée du 04 mars 2012 
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� N4 : Gaby Bergot & Jeff Roux.  

• Organisation de la théorie 
Cf planning 

http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_Niveau_4/N4_theorie_2011_2012.pdf 

 

• Formation pratique. 

Dates  Lieu Programme Coût estimation 

23 octobre11 Fougères 2 plongées  40 euros 

04 décembre 11 Fougères 
Nage + Libre 

 profonde   /  Bouée 
40 euros 

05 février 12 Piscine Physique / Mannequin / Apnée 40 euros 

25 mars 12 Fougères 
Nage + Libre 

Profonde – Bouée – Conduite p.  
40 euros 

12 – 13  mai  
2012 

Camaret 4 plongées 250 euros 

18 au 21 juin Centre examen Stage final  à définir selon la demande 
 

Pour les prochaines journées les moniteurs intéressés peuvent contacter Sylvie Dutay, pour 
participer à ces journées : sylvie.dutay@wanadoo.fr. Pour les journées de Mars le nombre de 
jurys sera plus important et ces journées nécessiteront davantage de moniteurs. 

Pour l’examen final, prévu le 18 mars 2012 dont le lieu reste à définir,  les CTD 22 et 35 
continueront à faire un examen commun compte tenu qu’il n’y a que 4 candidats cette année 
dans le 22. De ce fait, il est possible que l’examen ne se déroule pas sur Rennes comme 
initialement prévu. 
les moniteurs souhaitant participer au jury peuvent aussi s’inscrire auprès de Sylvie.  
 
Moniteurs Tuteurs Stagiaires Initiateurs TSI 
 
Nouvelle formule cette année conformément au MFT, avec organisation de 2 soirées + 
participation complète au stage initial 
 
Pour les MF1 qui ont déjà fait le stage et qui n’ont pas de carte FFESSM attribuant un 
numéro, la liste des TSI du 35 sera mise en ligne sur le site du CoDep avec le N° d’ordre de 
déclaration à la CTR BPL. 
Je propose de prendre le N° : 03-XXX  pour notifier sur les carnets péda 
03 : BPL – XXX : N° ordre 
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o Théorie régionale CTR BPL  samedi 21 avril 2012             

RENNES centre de théorie / NANTES et CHATEAULIN 

La fiche inscription  est disponible  

http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_Niveau_4/Theorie_N4_CTR_2012.pdf 

 

o Examen Pratique CTD 35  : WE du 22 au 24 juin 2012 à Carantec 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� MF1 : Gaby Bergot  

• La fiche d’inscription est ici: 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_MF1/INSCRIPTION_MF1_2012.
doc 

• Le programme prévisionnel est là : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_MF1/Programme_MF1_2012.pdf 

• Stage initial  35 / 56 
 07 / 08 janvier 2012  à  Lorient 
 21 / 22 janvier 2012  à  Vannes 
 04 / 05 février 2012  à  St Malo 

• Prévision stagiaires : 10 du 35  /  6 du 56 

• coût   220 € avec Hbt pour le 1er WE et repas de mdi les 2 autres WE 

• Date limite d’inscription :  18 décembre 2011. 

• Stage en situation : Mars2012  soirées Mardi  Maison des Sports tous les 15 jours 

 

 

 

Théorie : entre 18 et 22 stagiaires sur chaque cours. 
Le coût de la formation est étalé et le solde sera réinvestit sur les frais d’examen. 
 
Bonne participation des stagiaires sur les journées départementales ( 24 en décembre) 
 
23 stagiaires du 35 sont d’ores et déjà inscrits sur le centre de Rennes pour la théorie BPL 
Le Pdt de jury reste à définir / délégué CTR : Fabien CODRON 
L’organisation nécessitera des moniteurs, merci de faire offre de participation à Gaby. 
 

Observations :  date limite des inscriptions 18 décembre 2011 –   en attente de plusieurs 
dossiers 
les 3 WE sont obligatoires pour valider le stage initial 
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� MF2 :   Pascal YAN  

 

date matin 
après-
midi  soirée lieu objectifs organisateur 

 

Info: dates des évènements CTR 

26/11/2011 
théorie de 
l'activité déco   Lorient apports théoriques CTR 

03/12/2011 réglementation 
anat 
accident   Lorient apports théoriques CTR 

11/02/2012 
péda péda  

  
La Turballe apports péda CTR 

12/02/2012   

24/03/2012 
péda péda 

  Lampaul 
Plouarzel 

apports péda + travail en 
milieu naturel (plage) 

CTR 
25/03/2012   

14/04/2012 
pratique pratique 

  
Trébeurden pratique CTR 

15/04/2012   

21/04/2021 théorie anticipée N4   Rennes Participer à un examen N4 CTR 

Info: dates des évènements spécifiques MF2 

19/11/2012 pratique péda   35 Fougères  avec la CTD 56 

17/12/2012 pratique péda    dans le 35   Fougères  avec la CTD 56 

28/04/2012 pratique péda    
dans le 35 
ou le 56   

15/11/2011     péda MdS  Théorique / orga  

30/11/2011     péda  MdS    

13/12/2011     péda  MdS    

03/01/2012     péda MdS   

31/01/2012     péda  MdS    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observations : 3 stagiaires  du 35 + 1 du 53, ils passeront l’examen en 2012. 
Cours tous les 15 jours et plongée tous les 15 jours. 
Pour les journées (plongée + péda)  collaboration  avec la CTD 56 : 2 journées à Fougères  
 
Bonne évolution et motivations des stagiaires sur le département 
De nouveaux stagiaires à motiver pour perdurer la relève 
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� RIFAP  : Stéphane PETITJEAN 

o     5 et 6 novembre 11 

o     Centre Bleu Emeraude à St Malo 

o      19 stagiaires 

 

 

 

 

 

 

 

� TIV : A. Rouault 

o Une formation est prévue cette année dans le 44 à Guérande les 4 et 5 février 2012 

o Une formation est prévue cette année dans le 72 : 18 et 19 février à Arnage (Le Mans). 

o 2 places de libres pour le département. 

o Demande de la fiche d’inscription auprès de Gaby Bergot rapidement:  

o Coût de la formation 65€. 

 

 

 

 

 

 

 

 

� Carrière du Rocher Coupé  à  Fougères 

 
o Réservations auprès de  N. I. V.  

  02 99 54 67 64   
              n.i.v@wanadoo.fr 

Nouvelle secrétaire : Jocelyne 

            Les réservations sont à effectuer avant le jeudi soir, 

afin d’optimiser la gestion des clefs 

 

Observations : Révision de la façon de gérer le WE : bonne organisation matérielle à Saint 
Malo – avec sortie du bateau le dimanche et plusieurs passages des stagiaires sur les ateliers. 
Validation de 18 RIFAP + 2 RIFAA 
 
Organisation d’un RIFAP SC Fougères 13 personnes 
Organisation d’un RIFAP au CASAR  9 personnes 
 

Observations : Les inscriptions doivent transiter par la CTD, merci d’adresser les 
candidatures à Gaby : president.ctd@ffessm35.fr 
Afin de répartir les demandes équitablement entre les clubs intéressés 
 
Refonte et harmonisation des documents (Cdrom) transmis aux stagiaires par la CTR 
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� Ordre du jour de la C T R du 10 décembre 2011 
o Préparation  de l’AG. 

le 28/01/2012 à Laval    plus de détails sur le site du CIBPL 
 

o   Point sur  la théorie anticipée N4   

nombreux inscrits sur le centre de Rennes 

o   Point sur la formation MF2  

Mise en place d’une formation en dehors de l’année d’examen à Trébeurden : 11 stagiaires 

Journée de travail sujets examens le 25 février à Lorient ouverte aux MF2 

o   Point sur les formations départementales 

� N4  /  MF1  /  MF2  /  Initiateur  /  TSI  

Examen fin de saison initiateur organisé par la CTD56 le 03 juin 12 

o   Point sur le collège  

2 nouveaux IR : Fabrien CODRON et Claire JOUBERT   tous deux du 29 

2 nouveaux IRS : Fred LESAUX et Olivier BELAUD 

o   Le colloque le 17 mars à Lorient    Cité de La Mer 

Thémes  :  

Matin : ORGANISATION DE PLONGEE 

Organisation en milieu naturel : mer et carrière  

Épreuve de péda organisationnelle  

Après midi intégration de l’enseignement de la biologie et de l’environnement dans les 

Observations : Stéphane Letourneur va cesser ses fonctions à NIV fin décembre. 
Rappel : la réservation auprès de NIV est obligatoire, même si le club a signé la convention 
d’utilisation. 

Il est souhaitable de prévoir les réservations au plus tard le jeudi afin de s’organiser pour 
gérer la récupération des clés. Aucun club ou structure n’a le monopole de la récupération des 
clefs ; c’est bien celui qui est prévu d’arriver le plus tôt qui se voit charger de gérer 
l’ouverture. 
Penser également à prévenir NIV en cas d’annulation de la sortie. 
 
Jocelyne, nouvelle secrétaire,  travaille  les matins et le vendredi la journée.  
le lundi, mardi, jeudi et vendredi matin de 8 heures 30 à 12 heures 30  
et le vendredi après-midi de 14 heures à 18 heures. 
 
Dans un souci d’intégration du site, il faudra prévoir le ménage dans le nombre de bouées 
délimitant les différentes zones du plan d’eau. 
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formations techniques 

Fiche d’inscription disponible sur site CTR, avant le 28 février 12 

 

o   Site et Ctr Info  

Projet d’un Ctr Info avant l’ AG 28 janvier 12 

o   la plongée jeunes  

mise en place de nouveaux apports dans l’enseignement de la plongée jeunes. 

Encadrants régionaux susceptibles d’intervenir en département à la demande 

o   TIV (Franck) 

2 stage sur la région 04/ 05 février à Guérande 44 et 18/19 fév à Arnage 72 

o   La plongée Handi La CTR souhaite connaître les clubs qui pratiquent la plongée Handi ; 
merci de faire remonter l’info à Gaby 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� Dates à venir : 

o CTD (sous réserve de disponibilité des salles à la MdS) 

• 27 mars 2012 

• 26 juin 2012 

o Codep 35 : 

• A. G. le 06 janvier 2012  à  Rennes  à  20 h 00 à la Maison des Sports 

o CTR BPL 

• A. G. : 28 janvier 2012  à  LAVAL   Lycée agricole 

• Colloque sur l’organisation et la sécurité, péda orga et environnement le  17 mars 
à Lorient.  

Prochaines CTR 

• 24 mars 2012    16 juin 2012 

 

o En Mars (WE des 10 et 11 à confirmer)  WE d’essai de combinaisons étanches à 
Fougères, organisé par RenSport avec l’appui des marques MARES le samedi et 
AQUALUNG le dimanche 

o AG nationale FFESSM    30 et 31 mars et 1er avril à LILLE 

Observations : AG le 28/01/2012 à Laval 
 
Point sur les accidents 2011 au caisson de Brest et Angers :  
43 accidents en 2011 dont 34 traités à Brest et 9 à Angers 
                      22 ADD + 12 baro + autres  -   38 en mer + 4 carrière + 1 piscine 
 Causes : défaut procédures de paliers  /  efforts au fond  /  profil yoyo  /  fatigue 
 
Compte rendu détaillé à suivre sur le site de la CTR BPL 
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Joyeuses fêtes de fin d’années à tous, bonnes bulles 2011 / 2012. 
 

 

 

 

 
 

                                                                                    Le responsable de la  C. T. D. 35 

                   

                                                                                                  Gaby  BERGOT     

 

 
Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’Ille et vilaine 

 

 
Gaby BERGOT  
Responsable CTD35 
Mobile : 06 72 27 93 34 
Email : president.ctd@ffessm35.fr 
site web : www.ffessm35.fr  
 

Questions diverses : 
 
Attention à la bonne gestion du stationnement sur le site de la cale de JOUVENTE 
 
Attention au respect de la réglementation (Code du Sport) en matière d’encadrement et de DP 
en milieu naturel dans le cadre de formation technique. 
 
Interrogations sur la politique régionale CIBPL et les relations avec le CoDep 35 : les 
réunions d’AG à venir seront plus propices à ces discussions. 
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